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PRESSEINFORMATION
»50 — Endlich nicht mehr jung!”

Das Buch mit allen Voraussetzungen fur das Kultbuch der Generation 50 —
Buchprasentation in Schrattenbach in Kooperation mi t Kultur im Schneebergland.

Schrattenbach (chl). Mit einem Buchfest im ,Atelier im Tal" in Schrattenbach
(Bezirk Neunkirchen, NO) feierten Angelika ,Gelly® Burger und Christina Lechner
die Verdéffentlichung ihres Buches ,50 — Endlich nicht mehr jung". Humorvoll und
mit viel Charme nehmen die beiden Autorinnen genau jene Themen unter die
Lupe, die Manner und Frauen rund ihren 50. Geburtstag beschaftigen: Abenteuer
mit der Lesebrille, Farbenspiele am Haupt, vermeintlich altersbedingte
Wehwehchen oder Beziehungen.

.Viele Menschen sehen ihrem 50. Geburtstag mit zumindest gemischten Geflihlen
entgegen. Doch dieses Hinzittern zum 50. Geburtstag hat aus unserer Sicht gar
keine Berechtigung. Ganz im Gegenteil: In vielen Belangen geht es uns um die
50 sogar besser als zuvor bzw. kénnen wir vieles gelassener nehmen", sagte
Lechner bei der Buchprasentation in Schrattenbach. Immerhin stimmen 16
Manner und Frauen, die von Burger und Lechner flr das Buch interviewt wurden,
diesem Credo zu.

»50 — Endlich nicht mehr jung!™ ist damit Buchtitel ist Motto zugleich! ,Unser Ziel
war es, ein humorvolles Geschenkbuch fiir Menschen in der Mitte des Lebens zu
schreiben"®, erganzt Burger.
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Unter den Gasten, die im ,Atelier im Tal" feierten, waren die Bezirkshauptfrau

von Neunkirchen, Mag. Alexandra Grabner-Fritz, und LAbg. Hermann Hauer, der
auch GruBe von Landeshauptfrau Johanna Mikl-Leitner Uberbrachte. Ebenso
vertreten waren Blirgermeister der Schneeberg-Gemeinden: Franz Pdlzelbauer
(Schrattenbach), Peter Steinwender (Grinbach) und Harald Ponweiser (Ho6flein).
Exzellent organisiert wurde das Buchfest vom Hausherrn des ,Atelier im Tal" und
zugleich Kultur-Verantwortlichen im Schneebergland, Reinhard Sandhofer. Fir
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die musikalische Gestaltung - sogar mit einem ,Jodel-Training
Puchberger Sanger Quintett unter der Leitung von Hannes Ebner.
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Bildmaterial in Druckqualitdt und Rezensionsexemplare auf
Anfrage!

Riickfragehinweis:

Mag. Christina Lechner
Sportpsychologie.Kommunikation.Moderation
Tel. 0664/46 55 107

E-Mail: buch@christinalechner.at
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Bild1:
Bgm. Peter Steinwender,
LAbg. Hermann Hauer,
Autorinnen Christina
Lechner und Angelika
Burger, Bgm. Franz
Polzelbauer,
Bezirkshauptfrau Mag.
Alexandra Grabner-Fritz,
Bgm. Harald Ponweiser,
—= Gastgeber Reinhard

- Sandhofer (v.li.)

Bild 2:

»50 — Endlich nicht mehr
jung!™ Autorinnen Christina
Lechner und Angelika Burger

Bild 3:

»50 — Endlich nicht
mehr jung": Hedwig
Freis (Mutter von A.
Burger), Angelika
Burger, LAbg.
Hermann Hauer,
Bezirkshauptfrau Mag.
Alexandra Grabner-
Fritz, Christina
Lechner (v.li.).
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